
 را دریافت کنید  HPVواکسن 

 ینده از شما متشکر خواهد بود آ
شود.  در بریتیش کلمبیا داده می 6آموزان کلاس به تمام دانش HPVواکسن 

اید، هنوز هم برای دریافت آن خیلی دیر اگر نوبت تزریق آن را از دست داده 

 . در نزدیکی خود بیابید  یک مرکز واکسیناسیوننیست.  

از شما در برابر چندین نوع سرطان در مراحل بعدی زندگی  HPVواکسن 

یک عفونت شایع است    )ویروس پاپیلومای انسانی( HPV کند.محافظت می

تواند باعث بروز که فارغ از جنس، جنسیت یا گرایش جنسی شما می

ای مختلف شود. خوشبختانه، واکسنی وجود دارد که از انسان در  هسرطان

کند، و دریافت آن  محافظت می HPVزای ویروس برابر اکثر انواع سرطان

 برای نوجوانان در بریتیش کلمبیا رایگان است.

 دریافت کرد؟  HPVچرا باید واکسن 

 این واکسن رایگان است 
تا  9برای همه نوجوانان  HPVواکسن 

ساله در بریتیش کلمبیا رایگان است.  18

آموزان  این واکسن در مدارس به دانش 

شود، اما اگر آن را  ارائه می 6کلاس 

توانید واکسن اید، همچنان میدریافت نکرده

رایگان را از داروخانه خود، واحد بهداشت 

عمومی، پزشک، یا پرستار خدمات 

 بهداشتی عمومی دریافت کنید. 
 ببینید چه کسانی واجد شرایط هستند 

 این واکسن ایمن است
با  HPVن دوز واکسن میلیو  200بیش از 

سال نظارت ایمنی، به طور  15بیش از 

 ایمن در سراسر جهان تزریق شده است.
 شواهد واکسیناسیون را ببینید 

 این واکسن مؤثر است 
در سنین پایین تزریق   HPVوقتی که واکسن 

در جلوگیری از   100شود، تقریباً ٪

 HPVترین انواع های ناشی از شایععفونت

توانند باعث سرطان دهانه رحم، سایر که می

ها و زگیل تناسلی شوند، مؤثر خواهد  سرطان

 بود.
 کسب اطلاعات بیشتر 

 سؤالات رایج
 توانم برای دریافت واکسن صبر کنم تا سنم بالاتر برود؟ آیا می 

آن را دریافت کرده و بدنتان زمان  HPVتواند از عفونت جلوگیری کند که پیش از قرار گرفتن در معرض این واکسن تنها در صورتی می

شود بیشترین تاثیر  ساله تزریق  14تا  9بادی داشته باشد. مطالعات نشان داده که این واکسن وقتی که برای نوجوانان کافی برای تولید آنتی

 اما تزریق آن برای نوجوانان و بزرگسالان با سنین بالاتر هنوز هم مفید است. برای بهترین شانس محافظت خود، منتظر نمانید.  را دارد،

 فقط مخصوص دختران نیست؟   HPVآیا واکسن 
شد زیرا از بروز را دریافت کنند. این واکسن در ابتدا برای زنان توصیه می HPVها، واکسن نه. مهم است که نوجوانان از همه جنسیت

را برای جلوگیری از  HPVشود که نوجوانان از هر جنسیتی، واکسن کند. امروزه، توصیه میاکثر انواع سرطان دهانه رحم جلوگیری می

 ، نه فقط سرطان دهانه رحم، دریافت کنند. HPVچندین نوع سرطان مرتبط با  گسترش

 ست؟ مدت ایمن ادر طولانی  HPVاز کجا بدانیم واکسن 
نادر  HPVدر سراسر دنیا تزریق شده است. بروز عوارض جانبی جدی پس از واکسیناسیون   HPVمیلیون دوز از واکسن   200بیش از 

 مدت بسیار ایمن و موثر است. در طولانی HPVدهد که واکسن سال نظارت بر ایمنی نشان می 15است. بیش از 

https://www.healthlinkbc.ca/more/health-features/hpv-vaccine#booknow
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile101b-Fa_1.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile101b-Fa_1.pdf
https://immunizebc.ca/vaccines-by-disease/hpv#HPV_vaccine_safety
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile101b-Fa_1.pdf#مزایا
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile101b-Fa_1.pdf
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 موجود است. 

 باشم. چرا باید واکسینه شوم؟  HPVکنم در معرض خطر ابتلا به  فکر نمی 
HPV خود به عفونت   ای از زندگی اند در برههبسیار شایع است. بیشتر افرادی که واکسینه نشدهHPV  شوند که ممکن است بدون دچار می

انی با تهدید جانی منجر شود. خبر خوب چیست؟ اگر تواند به سرطمی HPVعلامت یا با علائم خفیف باشد، اما گاهی اوقات، عفونت 

 ها را به شدت کاهش دهید. توانید خطر ابتلا به این نوع سرطانرا در سنین پایین دریافت کنید، می HPVواکسن 

 واکسن را در کلاس ششم دریافت نکردم. آیا دریافت آن برای من به عنوان یک نوجوان دیر نشده است؟ 
های این واکسن هنوز در نوجوانان و جوانان با سن بالاتر بسیار مؤثر است. حتی اگر قبلاً در معرض بعضی از گونهخیلی دیر نشده است. 

HPV های بالقوه خطرناک محافظت خواهد کرد. وقتی نوجوان هستید، هر قرار گرفته باشید، دریافت واکسن از شما در برابر سایر گونه

 تر خواهد بود، پس منتظر نمانید.را بگیرید موثر HPVچه زودتر واکسن 

 به موافقت والدینم نیاز دارم؟ HPVآیا برای دریافت واکسن 
سال یا کمتر سن  12توانید موافقت و رضایت خود را برای واکسیناسیون اعلام کنید. اگر سال سن دارید، خودتان می 12اگر بیش از 

 .توانید برای واکسیناسیون رضایت دهیدز نطر قانونی میا کنید، را درک می HPVهای واکسن دارید، و مزایا و ریسک

 اید یا خیر؟ آورید که قبلاً واکسن را دریافت کرده به خاطر نمی 

دسترسی ایمن و  Health Gateway چک کنید. Health Gatewayتوانید سابقه واکسیناسیون خود را از طریق اپلیکیشن می

سی یا شماره بیمه درمانی کند. تنها چیزی که نیاز دارید کارت سرویس بیراحت شما را به سوابق سلامتتان در بریتیش کلمبیا فراهم می

 شخصی است.

 مشاهده کنید  سابقه واکسیناسیون خود را

 خود نوبت بگیرید  HPVهمین حالا برای تزریق واکسن 
کننده خدمات را دریافت کنید، مؤثرتر است. برای نوبت گرفتن، با داروخانه، واحد بهداشت عمومی، تأمین HPVهر چه زودتر واکسن 

 اولیه مراقبتی یا پرستار خدمات بهداشتی عمومی تماس بگیرید. 
 مراجعه کنید.  داروخانه یا یک  واحد بهداشت عمومی یا مرکز خدمات بهداشت عمومی به یک

https://www.healthlinkbc.ca/
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile119-Fa.pdf
https://www.healthgateway.gov.bc.ca/
https://www.healthgateway.gov.bc.ca/
https://immunizebc.ca/finder#8/49.246/-123.116
https://www.bcpharmacy.ca/pharmacy-services/HPV-vaccines

