
 
 
 

疫苗接種 Vaccinations 
最後更新：2023 年 9 月 28 日 

過去五十年間，免疫接種在加拿大比任何其它醫療手段挽救的生命都要多。 

 

免疫接種又稱疫苗接種，對於任何年齡的人士都極其重要。它有助您自身的免疫系統識別並儘快殺

死能導致嚴重疾病甚至死亡的細菌和病毒。接種疫苗不僅可以保護自己和家人，還可保護他人。作

為您孩子日常免疫接種的一部分，許多疫苗都是免費提供的。如要進一步瞭解定期接種疫苗、旅遊

疫苗接種等資訊，請按以下連結。 

呼吸道疾病 

在這呼吸道疾病高發季節，接種疫苗有助於保護自己、社區及卑詩省的醫療保健系統。從十月開

始，所有六個月及以上人士都可以同時接種最新的流感疫苗和新冠疫苗。如需查詢流感和新冠肺炎

疫苗接種預約的相關資訊，請前往卑詩省政府呼吸道疾病 頁面。有關呼吸道疾病的資訊，請參閱 應
對呼吸道疾病 頁面。 

新冠疫苗接種 

更多有關新冠疫苗的資訊，請瀏覽以下網頁： 
 

 卑詩省疾控中心：接種疫苗 

 新冠疫苗接種 

 卑詩省政府：新冠疫苗接種 
 

接種流行性感冒（流感）疫苗 

如欲瞭解流感疫苗的更多資訊，包括誤解與事實，請按以下連結。 
 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/translation/tc
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/Handling%20Respiratory%20Illnesses-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/Handling%20Respiratory%20Illnesses-C.pdf
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19/covid-19-vaccine/getting-a-vaccine
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/COVID-19-Immunization-C.pdf
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/translation/tc/register


 卑詩省疾控中心：流行性感冒 

 HealthLinkBC File #12b 關於流行性感冒（流感）的事實 

 滅活流行性感冒（流感）疫苗（HealthLinkBC File #12d ） 

 流行性感冒（流感）免疫接種：誤解與事實（HealthLinkBC File #12c） 

 長者為何應接種滅活流行性感冒（流感）疫苗（HealthLinkBC File #12a） 

卑詩省疫苗接種時間表 

以下時間表列出了免費提供給卑詩省民接種的疫苗。本時間表有助您確定您或家人何時需要接種疫

苗。尋找不同年齡組別和高風險人士的具體疫苗接種時間表。 

 嬰兒與兒童 

 學齡兒童 

 成年人、長者與高危人士 

重點話題 

例行免疫接種 

兒童疫苗接種由兩個月大開始，一直持續到您的孩子四至六歲為止。作為學校免疫接種計劃的一部

分，六年級和九年級的兒童也會接受免疫接種。我們建議成人、老年人和被認為是高風險的人士額

外接種疫苗。 

以下疫苗免費提供給卑詩省的居民接種。請注意，一些疫苗存在某些限制。有關每種疫苗的更多資

訊，包括每種疫苗的接種年齡以及免費接種資格，請按下面連結或瀏覽卑詩省疫苗接種時間表。您

可以使用兒童健康護照記錄孩子的疫苗接種情況。 

 水痘疫苗（HealthLinkBC file ＃44b） 

 白喉、破傷風、百日咳、乙型肝炎、脊髓灰質炎和 b 型流感嗜血桿菌（DTaP-HB-IPV-Hib）
疫苗（HealthLinkBC file ＃105） 

 白喉、破傷風、百日咳、脊髓灰質炎、b 型流感嗜血桿菌（DTaP-IPV-Hib）疫苗
（HealthLinkBC file ＃15b） 

 甲型肝炎疫苗（HealthLinkBC flie ＃33） 

 乙型肝炎疫苗（HealthLinkBC file #25a） 

 人類乳頭狀瘤病毒（HPV）疫苗（HealthLinkBC file ＃101b） 

 滅活流行性感冒（流感）疫苗（HealthLinkBC File #12d） 

 麻疹、腮腺炎、風疹（MMR）疫苗（HealthLinkBC file ＃14a） 

http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/influenza
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12b-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12d-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12c-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile12a-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/immunization-infants-children-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/bc-immunization-schedules#school
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/immunization-adults-seniors-high-risk-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/bc-immunization-schedules
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/child-health-passport_eng_2018_web.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile44b-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile105-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile105-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile15b-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile15b-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile33-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile25a-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile101b-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile12d-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile14a-C.pdf


 麻疹、腮腺炎、風疹和水痘混合疫苗（HealthLinkBC file #14e） 

 丙型腦膜炎球菌結合（Men-C）疫苗（HealthLinkBC file ＃23a） 

 腦膜炎雙球菌四價疫苗（HealthLinkBC file ＃23b） 

 肺炎球菌結合（PCV 13）疫苗（HealthLinkBC File #62a） 

 肺炎球菌多糖體疫苗（HealthLinkBC File #62b） 

 輪狀病毒疫苗（HealthLinkBC file ＃104a） 

 破傷風和白喉（Td）疫苗（HealthLinkBC file ＃18a） 

 破傷風、白喉、百日咳（Tdap）疫苗（HealthLinkBC file ＃18c） 

讓孩子接種疫苗 

為了保護孩子安全，他們必須按時接種所有疫苗。按時接種疫苗可以保護孩子一生免受許多疾病的

侵害。點按以下連結，瞭解如何為孩子提供更佳免疫接種體驗、接種疫苗的好處等。 

 讓小孩較安心接受疫苗注射（HealthLinkBC file #50e) 

 兒童疫苗是安全的（HealthLinkBC file #50c） 

 免疫接種時使用的麻醉膏和麻醉貼片（HealthLinkBC file ＃50h） 

 寶寶的免疫系統和疫苗接種（HealthLinkBC file ＃50a） 

 兒童接種疫苗的好處（HealthLinkBC file #50b） 

疫苗接種狀況報告 

卑詩省政府已通過《疫苗接種狀況報告條例》，自 2019 年 7 月 1 日起生效。本條例要求家長或監
護人報告學齡兒童的疫苗接種狀況。公共衛生單位將於 2019 年 9 月開始實施該條例。 

近期卑詩省發生多宗本可透過疫苗接種預防的疾病的爆發，凸顯了免疫接種的重要性。該條例是政

府提高卑詩省疫苗接種率的計劃的一部分，請瀏覽疫苗接種狀況報告條例頁面以瞭解更多資訊。 

建議卑詩省成人接種的疫苗 

如需查閱卑詩省成人推薦疫苗的清單，請點按以下連結。請注意，一些疫苗存在某些限制。如需詳

細資訊，請瀏覽 ImmunizeBC：成人所需疫苗。 

接種旅遊疫苗 

如果您出國旅行，您可能會遇到在加拿大並不常見的疾病。根據您要前往的地區，您可能需要接種

下列其中一種疫苗。有關旅遊疫苗的更多資訊，請點按以下連結或諮詢您的醫療保健提供者。 

 對旅遊人士的健康忠告（HealthLinkBC file ＃41a） 

 日本腦炎（乙型腦炎）疫苗（HealthLinkBC file#41h） 

 瘧疾的預防（HealthLinkBC file ＃41f）

https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile14e-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile23a-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile23b-C.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile62a-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile62b-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile104a-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile18a-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile18c-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile50e-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile50c-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile50h-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile50a-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile50b-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/vaccination-status-reporting-regulation
https://immunizebc.ca/adults/vaccines-adults-need
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41a-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41h-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41f-c.pdf


如需查找有關更多話題的 HealthLinkBC 文檔，請瀏覽 www.HealthLinkBC.ca/healthfiles 網頁，或
造訪您當地的公共衛生單位。如需在卑詩省內獲取非緊急健康資訊和建議，請瀏覽 
www.HealthLinkBC.ca，或致電 8-1-1（免費電話）。失聰和聽障人士，請致電 7-1-1。若您需要，
我們亦可提供 130 多種語言的翻譯服務。 

 懷孕旅客（HealthLinkBC file #41g） 

 成人旅遊免疫接種（HealthLinkBC File #41c） 

 旅客的腹瀉（HealthLinkBC file ＃41e） 

 旅客的腹瀉和霍亂疫苗（HealthLinkBC file ＃41k） 

 與兒童一起旅行（HealthLinkBC File #41d）  

 傷寒疫苗（HealthLinkBC file ＃41j） 

 黃熱病疫苗（HealthLinkBC file ＃41i） 

如需查閱前往特定國家／地區時應考慮的旅遊疫苗清單，請前往加拿大政府：針對目的地的旅遊建

議和警告頁面。您可在下拉選單中搜尋國家名稱或篩選目的地，然後按「健康」分頁以查看推薦內

容。 

實用網站 

卑詩免疫接種 

卑詩免疫接種（ImmunizeBC）致力於提升省民健康水平，減少可透過疫苗預防的疾病的感染人
數。ImmunizeBC 為個人、家庭和醫療保健提供者提供有關免疫接種的資訊。他們還提供方便讓卑
詩家庭接種疫苗的工具。如需更多資訊，請按以下連結。 

 卑詩免疫接種：免疫提示短訊 

 卑詩免疫接種：尋找免疫診所 

加拿大免疫接種 

加拿大免疫接種（Immunize Canada）旨在透過提高公眾對免疫益處和風險的認識，在加拿大控
制、消除及杜絕並疫苗可預防的疾病。他們的應用程式可協助您儲存疫苗資訊、管理疫苗接種預

約、接收疫情爆發警示等。 

 加拿大免疫接種 

 CANImmunize:ImmunizeCA 應用程式 

加拿大公共衛生署（PHAC） 

加拿大公共衛生署（PHAC）致力於促進健康、預防及控制慢性病和傳染病，並應對公共衛生緊急情

況。有關為您的孩子接種疫苗的常見問題的答案，請瀏覽加拿大公共衛生署：疫苗接種家長指南 

 
 

https://www.healthlinkbc.ca/services-and-resources/healthlinkbc-files
https://www.healthlinkbc.ca/
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41g-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41c-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41e-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41k-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41d-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41j-c.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/healthfiles/hfile41i-c.pdf
https://travel.gc.ca/travelling/advisories
https://travel.gc.ca/travelling/advisories
https://immunizebc.ca/reminders
https://immunizebc.ca/finder#8/49.246/-123.116
https://www.immunize.ca/
https://www.canimmunize.ca/en/home
https://www.canada.ca/en/public-health/services/publications/healthy-living/parent-guide-vaccination.html

